HARMONOGRAM ZAJEC POLKOLONII ZIMOWEJ

Zajgcia organizacyjne —
omoéwienie zasad, regulaminu i
harmonogramu potkolonii,
przedstawienie ramowego planu
dnia,

spisanie kontraktu z
uczestnikami,

omoOwienie zasad
bezpieczenstwa, 0raz
kulturalnego zachowania si¢ w
miejscach publicznych.
Zajecia integracyjne

Sniadanie

Wyjscie do kina Cinema City
Wroclavia

Przewidywany czas zajec:
11.00-13.00

Obiad

Zajecia relaksacyjne

Dyktanda graficzne —,,Owoce i
przedmioty codziennego
uzytku.”

Konkurs ,,MISTRZ GRAFIKI”
Gry sportowo - rekreacyjne na
sali gimnastycznej - dwa ognie.
Klondike 2020 — ,,Poszukiwanie
zlota”

Porzadkowanie sali.
Zabawy na boisku szkolnym.

Przedstawienie planu dnia.
Przypomnienie zasad
bezpiecznego i kulturalnego
zachowania w komunikacji
miejskiej.

Savoir-vivre w muzeum.
Zajgcia integracyjne
Sniadanie.

Warsztaty ,,Droga listu i zabawy
przy okienku pocztowym”, ,,0d
tam-tamu do telefonu
komoérkowego” Muzeum
Poczty i Telekomunikacji we
Wroclawiu

Przewidywany czas zajec¢:11.00-
12.00

Obiad

Zajgcia relaksacyjne

Dyktanda graficzne —
»Zwierzeta 1 ro$liny.”

Konkurs ,, MISTRZ GRAFIKI”
Zajecia sportowe na sali
gimnastycznej- poznajemy
zasady gry w kwadranta z pitka.
Klondike 2020 — ,,Ztota moneta”

Porzadkowanie sali.
Zabawy na boisku szkolnym.

Przedstawienie planu dnia.
Przypomnienie zasad
kulturalnego i bezpiecznego
korzystania z urzadzen oraz
zabawek na terenie Parku
Bobolandia.

Zajgcia integracyjne
Sniadanie

Zaje¢cia rekreacyjno-sportowe
Park Bobolandia Wroctaw
Przewidywany czas zajec¢:10.00-
14.00

Obiad

Zajecia relaksacyjne

Dyktanda graficzne —,,
Otaczajaca nas przyroda.”
Konkurs ,, MISTRZ GRAFIKI”
Zajecia sportowe ksztattujace
prawidtowa postawe- ¢wiczenia
z przyborami.

Klondike 2020 — ,,Gorgczka
zlota”

Porzadkowanie sali.
Zabawy na boisku szkolnym.




Przedstawienie planu dnia.
Przypomnienie zasad

Warsztaty edukacji ekologicznej
Hydropolis Wroctaw

Dyktanda graficzne — ,,Emocje”
Konkurs ,,MISTRZ GRAFIKI”

Porzadkowanie sali.
Zabawy na boisku szkolnym.

CZWARTEK bezpiecznego i kulturalnego Przewidywany czas zaje¢:10.00- | Zabawy ruchowe -
zachowania w komunikacji 12.00 wspotzawodnictwo druzynowe
miejskiej. Obiad wyscigi rzedow.
Zajecia integracyjne Zaje¢cia relaksacyjne Klondike 2020 — ,,Ztote
Sniadanie dziatania cztowieka”
Przedstawienie planu dnia. Wyjscie na spektakl W. Dyktanda Graficzne — ,,Polskie
10 zasad dobrego zachowania w | Shakespeare'a ,,Burza” w Miasta” Zaj¢cia podsumowujgce
PIATEK teatrze. Wroctawskim Teatrze Lalek. Zajecia ruchowe usprawniajgce | dziatania potkolonii.

Zajgcia integracyjne
Sniadanie

Przewidywany czas zajec¢:10.00-
11.30
Obiad

Zajecia relaksacyjne

kondycj¢ ogdlng, pokonywanie
sprawnosciowych torow
przeszkaod.

Klondike 2020 — ,,Ztota
legenda”

Zamknigcie potkolonii.

ZASTRZEGA SIE MOZLIWOSC MODYFIKOWANIA HARMONOGRAMU STOSOWNIE DO WARUNKOW ORAZ POTRZEB

Wroctaw, 8 stycznia 2020 r.

ORGANIZATOROW

Opracowano dla potrzeb SP 99




